uvre de Jaké Artwork Compagny pour les membres d’Habitat et Humanisme

habitat &
humanisme

ILE-DE-FRANCE
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source : illustrations d’Alexander Skowalsky sur thenounproject.com

habitat &
¥*| humanisme

ILE-DE-FRANCE

Jeur de 3 a 9 any

Cecarnetdejeuxaétéimaginéenavril 2020, par un collectif composé de bénévoles
et salariés parisiens de l'association Habitat et Humanisme lle-de-France, alors
gu’un printemps un peu étrange confinait les ballons et les cours de récré...

Labyrinthes, points a relier, 7 différences, sudokus ou dessins a reproduire, ce
carnet propose 70 jeux et activités simples pour amuser les enfants de 3 a 9 ans
avec (ou sans) leurs parents. Il a été concu dans un souci de sobriété économique
& écologique: chague fois que cela a été possible, nous avons cherché a le rendre
convivial tout en limitant les aplats de couleurs et les grandes illustrations colorées,
grandes consommatrices d’encre une fois imprimées.

A la maison, en train ou en voiture, nous espérons qu’il vous sera utile pour occuper
et amuser vos enfants !

Nous remercions les bénévoles et les travailleurs sociaux de la Direction Territoriale
Paris qui ont contribué a sa réalisation et notamment Fiona Robert, bénévole de
I’équipe Paris Est, qui, avec créativité et enthousiasme, a coordonné la recherche
des activités et réalisé la mise en page de ce carnet.
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RELIE LES NOMBRES POUR DECOUVRIR LE DESSIN.

"G,
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w
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o
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)
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€
w

Q@

[0}
O
o
3

REPASSE SUR LES LIGNES.

. lululataupe.com

Vs
4
MM

Distribué par I'asso
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ENTOURE LES ANIMAUX QUI VOLENT.

ﬂeaz.a........

®  Pourquoi ©

les oiseaux
e Volent-ils?
00000000

vinette un

-de

CHAUVE-SOURIS

rgot.com et supercoloring.com

©

s

[0}

o [ J
3 ® Je suis un oiseau. o
9 : Je mange des graines. :
8 o ON me trouve souvent dans les villes. °
% o J'ai longtemps servi a transporter des messages accrochés a ma patte. 4
” ([ [
S ® Qui suis-je ? °
3

solutionenpage29 o 99 90 9000000 000000000000000000000000000
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CHERCHE ET TROUVE.

urce : lululataupe.com

source : lululataupe.com



UNGAMI

ci quatre modéles d’origami (pliage de papier).

CeviT

RENARD



ENTOURE LE PLUS PETIT FRUIT.

a5 x () 9N

FRAISE FRAMBOISE POMME ABRICOT

source : lululataupe.com

ENTOURE LES VETEMENTS A METTRE QUAND IL FAIT CHAUD.

PULL MAILLOT DE BAIN
g SHORT MOUFLES BONNET ECHARPE
MOTS MELES :
AUTOCAREYRYWUB
AVION TRACTEURVELOIB
VELO LJUUAOF I AV IONE
HELICOPTERE HXUEAICAMIONUY
?ﬁl"[’:'\'(”BNLE CAMIONETTEEAE|I
MOTO TRICYCLETRAINF
AUTOBUS VZWGEAMBULANCE
AUTOCAR SYCEOEMAIREIES
TRAIN PROQAUTOMOB I LE
¢ CAMIONETTE EETAXI1 ZO0O0OJMOTO
5 TRACTEUR FYJPLANEURUJUSS
& AMBULANCE HELICOPTERERUS
§|T=LL\X|NEUR BNSYABILWSYEUY
©  AUTOMOBILE AUTOBUSRTSYPWYV
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QUI FAIT uoI ?

ﬁez;(l‘eQ.OQ.OQ.OOO
® Je suis un métier. ®

® Jutilise des ciseaux. ©
:J’utilise un peigne. :
‘Je coupe les cheveux..
[ ]

[ ]

[ ]

grande devinelle
e00000000000000000O0O0
® Je suis la chaque jour de la semaine ®
® Je suis la fin de ton ami g

: Je suis deux fois dans le cimetiere

. - ..
o Qui suis-je ?
[ J
0000000000000 0000000

[ ]
o Qui suis-je ?
00000000 O0COOGS

source : unedevinette.com - azcoloriage.com

solution en page 29

TROUVE LES 7 DIFFERENCES.

source : lululataupe.com
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0BSERVE ET COMPLETE :

Observe la suite des carrés de chaque ligne puis compléte de dernier carré.

SUDOKU COULEURS

Compléte les grilles de sudoku en coloriant de la bonne couleur. Il ne doit pas y avoir deux fois la méme
couleur sur une méme ligne horizontale ou verticale.

5

PETIT SUDOKU :

pelile

deuvinelle
00000000000
® Pourquoi les chats @
® aiment se faire °
° ) °
o Photographier ? °
00000000000
solution en page 29
=

ource : tidou.fr

source : momes.net

source : momes.net
k2
=
'
ha
%]

3 j2 | 1 2 1 3 i 1.
GRAND SUDOKU :

N
[4,}
[{=]
~l
N
=]
-

[=2]
w0
~l
N
-

14 8 6 3/1|8)|2 7
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grille n°100585 planéte-sudoku.com
-u\l
—

grille n°40615 planéte-sudoku.com
(=]

source : hugolescargot.com




MOTS CACHES :

source : Imomes.net

MAMAN (francais)
MANMAN (créole)

MERE (francais)

I

MOTHER (anglais)
MOM (anglais)

Z= | m| =

MUTTER (allemand)
MAMACHEN (allemand)

=Tl E

MOEDER (néerlandais)

= | =

MAMINKA (tchéque)
MAMMA (italien) '

[

MAJKA (bosniaque, croate)
MITERA (grec)

Au mois de mai, c’est

Pl =]l =

celle des méres :

=T || =

lH]lo]lmlololEz|lol =

ol I = i e I R =

El®El@o]lm])d

olmlEl=lFElEZ=l=1F] =

T|i==|m|jloypm]4H]4]Z| =

mlolaolaolmlolm)lol]l =

=l =lmlaolm]lxcxl4a)1o] =

DECOUVRIR UN ARTISTE ET UNE OEUVRE.

coloriageetdessins.com

Article inspiré par lumni.fr/article/tout-van-gogh-en-une-oeuvre -

DESSINE TA CHAMBRE 0U IMAGINE LA CHAMBRE DE TES REVES.

Sur une feuille de papier, dessine ta chambre ou invente la chambre de tes réves.

2 vidéos I YouTube 3 voir

Vincent Van Gogh | Quelle Histoire
TV5 Monde
https://youtu.be/RYhsYYaldyU

«La chambre de Van Gogh a Arles»
Van Gogh - d’Art d’Art
https://youtu.be/hynjseKSK6k

c
1

solution en page 29

e saviez-vous ?

00 00000OCOCOGEOGOOGOO
Vincent Van Gogh est un
artiste peintre.

Il n’était pas trés célébre
a son époque. Lors d’une
dispute il s’est coupé

o loreille. Il a été dans un
e hoépital pour sa maladie

UN REPOS TOURMENTE

Dans le sud de la France a Arles,
Vincent Van Gogh s’inspire de

. ce qui Pentoure pour trouver le

sujet de sa peinture. En 1888, |l
dessine sur sa chambre. Sa santé

_ physique et mentale se détériore,

il veut peindre ici la tranquillité
et le calme dont il a besoin. Il le
dit, regarder son tableau « doit
reposer la vue ou I'imagination ».

DES COULEURS

Dans une lettre a son frére Théo,
écrit : « Les murs sont d’un violet
pale. Le sol est a carreaux rouges.
Le bois du lit et les chaises sont

e jaune beurre frais. Le drap et les

oreillers citron vert trés clair. La
couverture rouge écarlate. La
fenétre verte. La table a toilette
orangée, la cuvette bleue. Les
portes lilas. »

Distribué par I'association Habitat et Humanisme lle-de-France n



TERMINE LE DESSIN ET COLORIE-LE.

source : tidou.fr

grande devinelle nf
0000000000000 0O0
o Quel est le comble pour un e
® agent de police ? °
0000000000000 O0O0

[}

=XJ source : devinettes.pour-enfants.fr

EPASSE SUR LES POINTILLES.

),

source : tidou.fr

grande devinelle n2

00 000000OCOGOEOGOOOGEOSOOO
e Quel est le comble pour un e
o professeur de musique ? e
00 000000OCDOCOGDOOGOEOSOS

solution en page 29
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COLORIAGES DE REMERCIEMENTS :

Bonney idées

00 0000 0000OCOGCEOGEOGOSOO
e Tu peux accrocher ce ®
® coloriage sur ta fenétre ou ©®
:découper pour coller sur Ia:
° poubelle, la boite aux lettres, °
o la caisse de ton supermarché, 4
@ OuU encore 'offrir a quelqu’un e
e de ta famille. (Situ le colles a @
® I'extérieur de chez toi surtout @
® pense & te laver les mains
: avec du savon en rentrant)




COLORIAGE :

Distribué par I'association Habitat et Humanisme lle-de-France



UNE ROUTE SANS FIN :

Le site momes.net propose ce jeu de route qui a été concu comme un |

puzzle infini. Il est possible de retrouver ce jeu a imprimer sur le site .

internet. En les collant les uns aux autres tu peux former une grande ville. '_~'3'.'f,'_‘ e _lmls,
pun

- © Copyright Momes - Julie Dufay

rimer

a-imp

te-

a-imprimer/Jeux-de-plateau/Jeu-de-rou

x/Jeux-

et/Jeu

urce : momes.n



COLORIAGE :




COLORIAGE :

= - RET i
2! gg
%
2 &
D’ @ 00
3 Rkl =l
- 7% %}7—’ \ H @\E
57 S ) &
= b1 % Lo 2P (=l —] DD @ S
& =N A @
S, ) & @
BBB ) b Pia
ARG
m 0 QE!”DD
D 8 o
STy Grsie Z
% N NS 3 ©
7 BiL 1 (W )
1] ’j S g
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3
=
j]UU @ G S5 -~ %
BDDU > L e
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R @ BY /7 {
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3 i S\§ oF\\ \\".-gﬁ%’@@ T o
MIMER C'EST GAGNER :

C’est un jeu de société qui est simple a créer toi méme avec des dessins ou des images trouvés dans des
magazines que tu as le droit de découper. Alors sur la page suivante tu trouveras des idées mais a toi d’en
inventer plein d’autres pour que le jeu dure plus longtemps.

ource : coIoriage.info/xxI(-(omy-grand-poster-a-colorl
bas

Comument jouer, ?

2-8 joueurs Tout est permis, sauf la parole, les®

bruitages ou l'usage d’objets ! :

Pour faciliter un peu le jeu sur lesg
Le but du jeu est de faire deviner un mimes les plus difficiles, vous avez lee
mot a son équipe en le mimant. droit de hocher la téte quand 'un des®
Le premier tire un petit papier et joueurs se rapproche de la réponse ou:
mime I'image ou le mot indiqué de le montrer du doigt. °

a son équipe, si un membre de Vous pouvez également annoncere
I’équipe devine, celle-ci gagne 1 si c’est un objet, un personnage, une
point. L’équipe adverse tire un petit animal, un lieu ou une action avant de ®
papier illustré a son tour et ainsi de commencer votre mime. :
suite... °

0 000000000 000000000C0OCOCOCOEOGCEOGOEOEOGOEOGOEONOGOEOGOOEOEEO®OOSOO OO
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source : régle du jeu Mimer c’est gagné de parentepuise.com

illustration : maitresseschmilly.eklablo.com
000000000 OC0OCOGOOONOO



“

MAILLOT DE BAIN BATMAN NUAGE

BANANE

—
=
CERISE DOCTEUR CHAUSSETTE MICKEY FLEUR
e 200 N/
R
SHECEE P

CAROTTE CALENDRIER SAC A MAIN REINE DES NEIGES SOLEIL

CHOCOLAT CHANTEUR LUNETTES POUPEE VOITURE
Bonnes idées

00 © 000000000000 0000000000 OCGEOGOEOGEOEOEOOOO OO

e Tu trouveras plein d’images dans les publicités de ta boite aux °

o |ettres, demande aussi a des adultes de te garder des magazines e

® ou des catalogues. °
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RECONNAITRE LES EMOTIONS.

AMOUREUX OU AMOUREUSE SURPRIS- SURPRISE HEUREUX - HEUREUSE

//I

A g (
<\

EN COLERE FATIGUE- FATIGUEE TRISTE

\hk
R4

urce : hoptoys.fr

ENTOURE LES IMAGES.

Utilise les mémes couleurs que les émotions ci-dessus pour entourer les images
correspondantes a la méme émotion. Il restera une image.

n.com - col

atio

rgot.com - coloriageaimprimer.ne

e.opendigitaleduc

.com - hugolesca

m - on

Quelle émotion reste-il ?
solution en page 29

rces : coloriage-pour-tous

Distribué par I'association Habitat et Humanisme lle-de-France
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TERMINE LE DESSIN.

DE QUOI A-T-IL PEUR ?

source : education.com

pelile devinelle grande devinelle

0000 00000O0OCGCOGEOGOEOGOEOGOEOSGONOSNOSEOIO 00 00000OCOOOOOOOO
:Qu’est-ce qui est plus léger - : e Je commence la nuitetje e
o Un kilo de pierres ou un kilode 4 ® termine le matin. °
e barbe a papa? ° ® Qui suis-je ? ®
0000000000000 0O00O0CO 0000000000000 0O0

solution en page 29

source : mes-jeux-educatifs.fr

DEVANT 0U DERRIERE ?

Entoure en vert les 2 animaux qui se trouvent devant un arbre et en rouge les 2 animaux qui sont derriére.

source : lululataupe.com
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source : tidou.fr

COLORIAGE MAGIQUE :

A A% & £ RO

rouge orange jaune marron  vert vertclair  bleu bleu foncé

[
o
]
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[ ]
=l |m
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. e \ \*
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| '-,- [ |
[ |
[ |
-—FJ
n
. h—
[ ] [ |
...I. [ |
m
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—
B
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Réponse

solution en page 2
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Jdées ateliers

00 0000000000000 000000000000000000000000000000000000
® Pate a sel : Mélanger 2 verres de farine et 1 verre de sel fin dans un saladier. Verser un verre d’eau
tiéde. Malaxer jusqu’a obtenir une belle boule de pate souple. Si la pate a sel est est trop friable :
rajouter de I'eau, si elle est trop molle ou collante : ajouter de la farine. Aprés avoir modelé laisser
sécher plusieurs jours si tu souhaites garder tes scultures.

Peinture (méme avec les doigts et les mains)
recette fabriquée par un enfant : il te faut 1 dose de gel douche environ 20 pressions, 1 dose de fé-
cule de mais (Maizena) environ 3 cuilléres a café et des colorants alimentaires (2/3 gouttes)
recette fabriguée par un adulte : 2 verres d’eau, 1/2 (moitié d’un) verre de fécule de mais (Maizena),
3 cuilléres a soupe de sucre, 1/2 (moitié d’une) cuillére & café de sel, colorants alimentaires.

1. Faire chauffer dans une casserole : I'eau, la fécule de mais, le sel, le sucre et mélangez

2. Une fois la préparation chaude et épaisse, retirez du feu — T

3. Ajoutez les colorants '
Une fois la peinture refroidie, votre enfant peut l'utiliser et 'avantage de
celle-ci c’est qu’elle est comestible, donc pas de soucis s’il la met a la bouche.

Conseil : Proposer les activités salissantes dans la douche (ou baignoire)
afin de nettoyer facilement et rapidement.

MOTS CROISES :

source : editions-buissonieres.fr

BALLON L Y
PONT
BONBON .

PANTALON
POISSON

COMPLETE LE DESSIN ET COLORIE.

source : tidou.fr

Q
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MESSAGE CODE :

8| >0 d P d & e
0] All E

j =P (RS RALCEO A
§ S E R
: P& 9l % @@ 8| [Rig{®E=
E M ’ T| [L]’[u G
: A0 e e (88 PR
g Q N A c lution en page 29
4 QUESTIONS SUR LE CORONAVIRUS.

COMMENT CA S’ATTRAPE ?

Tu peux |'attraper si une personne

malade éternue ou tousse prés de

toi sans se protéger la bouche.

' Le virus peut aussi rester plusieurs

heures sur des objets. Si tu I'attrapes,

s ne t'inquiéte pas, on s‘occupera de toi
ey jusqu‘a ce que tu sois guéri.

C’EST QUOI ? e eases :

Un virus trés contagieux qui circule

en ce moment dans plusieurs pays

du monde. C'est un microbe,

donc absolument invisible a I'ceil nu.

- © F.Kucia - Création Editions spéciales Play Bac

) v
. . ,!p.
COMBIEN DE TEMPS CA FAIT QUOI
2 Le coronavirus fait tousser, éternuer,
CA DURE : il donne de la fiévre, de la fatigue et
En général, les personnes malades guérissent peut parfois provoquer des difficultés

en quelques jours avec du repos a respirer.
et un traitement. Pour mieux se protéger

du virus, il faut que l'on reste tous a la

maison pendant au moins deux semaines.

source : sante.gouv.fr

[ J 0 0000000000000 00000000000 O®OG®EO®OSOOSOOS VO OIOO
Pour comprendre plus facilement regarde le site www.cocovirus.net
Pour aider les parents a expliquer le
coronavirus ou pour les enfants en
- panique :

vidéo 1: https://youtu.be/1YIEzePAQxU
vidéo 2 : https://youtu.be/iOO0Zgg2zecc

.t‘...n."' i.t....._... ".,'
m;mooooooooooooooooooooooooooooooooo
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LES 4 GESTES BARRIERES A APPRENDRE.

Avant le déconfinement un super entrainement s’impose. Alors entraine-toi parce que bientot tu vas retrouver
des copains et copines.

EXERCICE N°1 : LAVER SES MAINS <«HUGO ET SES COPAINS> EXERCICE N°2 : DABER QUAND TU VAS ETERNUER OU TOUSSER

evidemment tu sais te laver les SN

mains mais il faudra le faire plus

j.‘n‘choum !
souvent et mieux qu’avant. \\
J Atchoum ! 4
§ Atchoum ! / Atchoum ! (
7 N

.....O....O....0.0....O.:
[ ]
. ‘%é EAU ET SAVON .
° ) °
PY [ ]
° [ ]
® FROTTE EN CITANT LES ANIMAUX SUIVANT : :
: .
° HUGO ° R ) .
° L'ESCARGOT ° EXERCICE N°3 : JETER TES MOUCHOIRS A LA POUBELLE APRES
° ° CHAQUE UTILISATION
° [ ]
PY [ ]
° i [ ]
° CLEMENT °
o | LE SERPENT e
° [ ]
° [ ]
° [ ]
. [ ]
. LEON .
s LE HERISSON °
2 ° .
5 e ¢
g o N
z e BERTRAND .
B : L'ELEPHANT ° EXERCICE N°4 : CHECKER TES COPAINS AVEC TES PIEDS
3 Y [ ]
3 ° °
3 e ¢
g e JOJO ET FREDO .
o ® LES CRABES JUMEAUX
$ ° °
2 . °
£ ' ®
3 ° ®
& ° HUBERT °
e ° LE PIVERT ©
.?_’ [ ] [ ]
ke ° °
Q [ ]
L e NICOLAS .
2 e LE KOALA o
£ ° ®
S ° L4
o :
E o RINCE .
o ° ¢
35 ° b
e ° ° II'y a plein de vidéos sur le
§ ° ° lavage des mains sur Youtube. Il
5 ° - ESSUIE TOI AVEC : y a aussi des expériences pour te
2 ® UN PAPIER JETABLE ° montrer que le savon c’est super
é : 0U UNE SERVIETTE PROPRE ° important.
5 °
3 :.O....O...........O.....
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REBUS :

Op &

source : lululataupe.com

Reponse:_ __ ___ _________

Réponse :

MOTS CROISES : LES GRANDES VACANCES.

Horizontalement :

2. Large étendue qui borde la mer

5. Grand filet pour se reposer
7. Bonheur des surfeurs

9. Terrain de jeux des marmottes 7
10. Matiére premiére pour fabriquer 5

des chateaux

Verticalement :

1. Activité préférée des marcheurs

3. Gourmandise qui rafraichit
4., Grand cousin du parapluie
6. Star du 14 juillet
7. Maison qui roule

source : Imomes.net

Reponse:___ ____________

solutions en page 29

Bonney idées feur & plusiews

00 © 0 0 0000000000000 000000000000 00000000000 0°O°O°O”O”O®OQOVPQO VOO
® Dessiner c’est gagner : faire deviner un mot ou une expression aux autres joueurs, en un temps

® [imité, et uniguement par un ou des dessins.
[ ]

: Le jeu du baccalauréat (ou petit bac) : une feuille, un stylo et le tour est joué. Dressez un tableau

e sur le papier, chague colonne correspond a une catégorie (Prénom, Ville, pays, fruit/légume, animal).e
e Chaque joueur doit trouver, par écrit et en un temps limité, une série de mots appartenant a chaque @
® catégorie et commencant par la méme lettre.

Le morpion : il suffit de tracer sur une feuille blanche une grille de 3 cases
sur 3 (selon les variantes, il est possible d’augmenter le nombre de cases).
Le but du jeu est d’aligner avant son adversaire 3 symboles identiques
horizontalement, verticalement ou en diagonale.
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COLORIAGE - LES ENFANTS DU MONDE :

00 00000OCGDOOOO
® Mon premier est ©
: ‘mon’ au féminin ®

: Je dors dans

@ mon second

[ ]

® Dans le pays de
: mon tout, on

° joue du djembé
[ ]

® qui suis-je ?

[} solution en page 29 @
0000000000 O0 |

urce : zigomette.net

COLORIE LES DRAPEAUX.

~)

>
£
Vv

-
)

E ALGERIE

o

(o))

- B SENecAL

== COLOMBIE (B

FRANCE

/// ‘\\\
/ !

\

I BENGLADESH —

|

RECHERCHE QU INVENTE DES DRAPEAUX.

UKRAINE
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REPRODUIS LE TABLEAU DE PICASSO.

Ce tableau
représente le
Portrait de Dora
Maar du peintre
Picasso. Réalisé en
1937.

Il appartient a

la collection du
musée Picasso

de Paris mais ce
tableau est souvent
en voyage pour
des expositions
partout dans le
monde.

2 vidéos I YouTube a voir

Pablo Picasso | Quelle Histoire -

TV5 Monde T
https://youtu.be/uNmiOx3Mefg )1
Pablo Picasso

Picasso - Les petites énigmes de " \%
I’art - (exposé d’enfants) :
https://youtu.be/JOgFj51xOPo

REPONSES :

page 3
petite devinette : parce gu’ils ont des ailes
grande devinette : le pigeon

page 7
petite devinette : le coiffeur
grande devinette : le i

page 8
'objet intru est la pipe, les autres objets sont utiles
pour la couture

page 9

petite devinette : parce gu’on leur dit : «sourit (souris)» !

page 10
mot caché : féte

pagell

grande devinette n°1: Arréter un oiseau parce qu’il
vole.

grande devinette n°2 : Mettre des mauvaises notes.

page 19
’émotion restante
est la Peur

SPOILER
ALERT!

page 20

petit devinette : c’est
pareil

grande devinette : le n

page 22

rébus :

dé + K + pot + table = décapotable
houx + rat + gant = ouragan

page 24

message codé : La connaissance est un trésor
mais c’est 'usage qui en est la clé. Citation de Ibn
Khaldoun.

page 26

mots croisés : 1- Randonnée 2- Plage

3 - Glace 4 - Parasol 5 - Hamac 6 - Fusées

7 - Vagues 8 - Caravane 9 - Montagne 10 - Sable
rébus :

riz+ n’ + eau + cerf + os = rhinocéros

fée + mi + nain = féminin

pas + rat + pluie = parapluie

A + it + gateau + ‘r = alligator

page 26
ma + lit = Mali
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AVEC UN ACCES INTERNET TU POURRAS DECOUVRIR :

ﬁ%;im découverte de 'architecture pour les 7-12 ans

archimome.fr

Fonds d’art contemporain - Paris collections propose un atelier autour
d’'une oeuvre a réaliser chez soi avec ses enfants

uneoeuvrealecole.wordpress.com

Cité palais-decouverte.fr/fr/au-programme/offre-numerique/

sciences
et industrie

cite-sciences.fr/fr/ressources/juniors/

BT © histoires a voir sur des oeuvres du musée du Louvre

Lépopée du Régent

L petitlouvre.louvre.fr
Lexpédition en
Egypte

Les tribulations
f d'une dame de

Les culottées : 30 portraits de femmes qui ont osé faire voler en éclats
les préjugés et changé le monde a leur maniere.

france.tv/france-5/culottees/

Mon oeil : une web série sur Youtube réalisée et proposée par le Centre
Pompidou, pour les enfants a partir de 5 ans

*
) TGl Contes a écouter 5-7ans : franceinter.fr/emissions/une-histoire-et-oli

*
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